
 

 

AVALIAÇÕES - 1º TRIMESTRE / 2025 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
 

AV1 (Valor: 3,0 pontos) 

DATAS DISCIPLINAS 

17 de março Segunda-feira Língua Portuguesa / Literatura / Redação 

18 de março Terça-feira Matemática / Filosofia / Sociologia 

19 de março Quarta-feira Biologia / Inglês / Arte 

20 de março Quinta-feira Geografia / Física  

21 de março Sexta-feira História / Química 

24 de março Segunda-feira Simulado 1 - Itinerários Formativos 

2ª Chamada - AV1 

DATAS DISCIPLINAS 

01 de abril Terça-feira Língua Portuguesa / Arte / Literatura / Redação 

02 de abril Quarta-feira Biologia / Geografia / Física / Filosofia / Sociologia 

03 de abril Quinta-feira História / Química / Inglês / Matemática   

04 de abril Sexta-feira Simulado 1 - Itinerários Formativos 

Avaliação Diagnóstica: 07 e 14/4 

AV2 - SIMULADO 2 - ENEM FTD (Valor: 1,0 ponto) 

DATAS DISCIPLINAS 

10 de abril Quinta-feira Caderno 1 (Linguagens, Códigos e Ciências Humanas) 

11 de abril Sexta-feira Caderno 2 (Matemática e Ciências da Natureza)  

2ª Chamada – AV2 

DATAS DISCIPLINAS 

23 de abril Quarta-feira Caderno 1 (Linguagens, Códigos e Ciências Humanas) 

24 de abril Quinta-feira Caderno 2 (Matemática e Ciências da Natureza)  
 

AV3 - SIMULADO 3 - PAS (Valor: 2,0 pontos) 

DATAS 
Simulado 3 - PAS / Caderno Único 

30 de abril Quarta-feira 

2ª Chamada – AV3 

DATAS DISCIPLINAS 

06 de maio Terça-feira Simulado 3 - PAS / Caderno Único 
 

ITINERÁRIOS FORMATIVOS (Valor: 10,0 pontos) 

Simulado 1: 3,0 pontos / ECOLASALLE: 4,0 pontos / Atividades: 3,0 pontos 

 

RECUPERAÇÃO TRIMESTRAL 

DATAS DISCIPLINAS 
02 de junho Segunda-feira Língua Portuguesa / Redação / Arte 

03 de junho Terça-feira Filosofia / Sociologia / História / Inglês  

04 de junho Quarta-feira Matemática / Física / Geografia  

05 de junho Quinta-feira Biologia / Química / Projeto de Vida e Fé 

06 de junho Sexta-feira Itinerários Formativos 

 

 

 



 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1, AV3 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
A AV2 é um Simulado realizado pela Editora FTD cujos conteúdos são os objetos gerais de estudo, aplicados à série no trimestre. 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

LINGUAGENS, 

CÓDIGOS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Leitura e interpretação 
de texto. 
Volume 1 
Estudos da Linguagem 

• Os pressupostos da 
linguagem. 

• Linguagem, signo 
linguístico e língua. 

• Linguagem e 
metalinguagem. 

• Relação sociocultural 
da língua. 

• Índice, ícone e símbolo. 
Volume 2 
Estudos da Linguagem 

• Norma-padrão e 
variações linguísticas 

• Variações linguísticas 1 

• Variações linguísticas 2 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Leitura e interpretação 
de texto. 
 

Obra do PAS: 

• Quando e por que os 
humanos começaram a 
falar? 
Volume 2 
Estudos da Linguagem 

• Norma-padrão e 
variações linguísticas. 

• Variações linguísticas 1. 

• Variações linguísticas 2. 
Volume 3 
Estudos da Linguagem 

• Compreender a língua 
como sistema de uso 

• A língua como 
organismo vivo 

• Efeitos sonoros da 
língua 
 
Volume 4 
Estudos da Linguagem 

• Linguagem e gramática 

• Relação entre 
gramática e estilística 

• Origens da língua 
portuguesa e diferenças 
linguísticas 

• O vocabulário e o 
dicionário.  
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Leitura e interpretação 
de texto. 
Volume 1 
Estudos da Linguagem 

• Os pressupostos da 
linguagem. 

• Linguagem, signo 
linguístico e língua. 

• Linguagem e 
metalinguagem. 

• Relação sociocultural 
da língua. 

• Índice, ícone e símbolo. 
Volume 2 
Estudos da Linguagem 

• Norma-padrão e 
variações linguísticas 

• Variações linguísticas 1 

• Variações linguísticas 2 
Volume 3 
Estudos da Linguagem 

• Compreender a língua 
como sistema de uso 

• A língua como 
organismo vivo 

• Efeitos sonoros da 
língua 
Volume 4 
Estudos da Linguagem 

• Linguagem e gramática 

• Relação entre 
gramática e estilística 

• Origens da língua 
portuguesa e diferenças 
linguísticas 

• O vocabulário e o 
dicionário.  
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 



 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1, AV3 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
A AV2 é um Simulado realizado pela Editora FTD cujos conteúdos são os objetos gerais de estudo, aplicados à série no trimestre. 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

LINGUAGENS, 

CÓDIGOS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

LITERATURA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Introdução a literatura: 
- Conceito e funções da 
literatura.  

• As funções da 
linguagem. 

• Texto literário e não 
literário. 

• A plurissignificação da 
linguagem literária. 

• Os gêneros literários 
clássicos. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Texto literário e não 
literário. 

• A plurissignificação da 
linguagem literária. 

• Os gêneros literários 
clássicos.  

• A metrificação nos 
textos poéticos.  
 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Texto literário e não 
literário. 

• Os gêneros literários 
clássicos.  

• A metrificação nos 
textos poéticos.  
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

ARTE 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Os elementos da 
composição visual: 
- Linhas e cores. 

• A estrutura de uma 
imagem: Leitura e 
produção de imagens. 

• Como opera o olhar. 

• Classificação das 
formas. 

• Livres ou informais: 
Racionais ou geométricos. 

• Orgânicas: 
-Primitivistas, 
Expressionismo, 
Naturalismo, Realismo. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 
Livro - Capítulo 01:  

• O que é belo? 
Livro - Capítulo 03: 

• Manifestações 
artísticas pré-históricas. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Os elementos da 
composição visual: 
- Linhas e cores. 
A estrutura de uma 
imagem. 

• Classificação das 
formas. 

• Livres ou informais: 
Racionais ou geométricos. 

• Orgânicas: 
-Primitivistas, 
Expressionismo, 
Naturalismo, Realismo. 
Livro - Capítulo 03: 

• Manifestações 
artísticas pré-históricas. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 



 

 

 

 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1, AV3 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
A AV2 é um Simulado realizado pela Editora FTD cujos conteúdos são os objetos gerais de estudo, aplicados à série no trimestre. 

 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

LINGUAGENS, 

CÓDIGOS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

EDUCAÇÃO 

FÍSICA 

AV1 

• Avaliação em formato 
de atividade prática. 
 

AV2 
CONTEÚDOS: 

• Atletismo e Basquete. 

• Atividade Física 
Adaptada 

• Higiene Pessoal. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Atividades práticas no 
ginásio. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Avaliação em formato 
de atividade prática. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Exercícios e atividades 
práticas no ginásio. 

INGLÊS 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Pronomes Sujeito e 
Objeto. 

• Adjetivos possessivos e 
pronomes possessivos. 

• Verbo Be presente e 
passado. 

• Tempo verbal Present 
Simples. 

• Tempo verbal Passado 
Simples 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Leitura e interpretação 
de textos e questões 
utilizando técnicas 
praticadas em sala de 
aula. 
 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Pronomes Sujeito e 
Objeto. 

• Adjetivos possessivos e 
pronomes possessivos. 

• Verbo Be presente e 
passado. 

• Tempo verbal Present 
Simples  
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1, AV3 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
A AV2 é um Simulado realizado pela Editora FTD cujos conteúdos são os objetos gerais de estudo, aplicados à série no trimestre. 

 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

CIÊNCIAS 

HUMANAS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

GEOGRAFIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 
Capítulo 1: 

• Geografia: história e 
conceitos. 
Capítulo 2:  

• Representando o 
espaço geográfico. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 
Capítulo 3:  

• Dinâmica geológica do 
planeta. 
Capítulo 4: 

• A geologia do Brasil. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 
Capítulo 2:  

• Representando o 
espaço geográfico. 
Capítulo 3:  

• Dinâmica geológica do 
planeta. 
Capítulo 4: 

• A geologia do Brasil. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

HISTÓRIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 
Capítulo 1: 

• O que é História. 
Capítulo 2: 

• O início da História 
Humana. 
Capítulo 3: 

• Ocidente Clássico. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 
Capítulo 4: 

• A Idade Média no 
Ocidente. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 
Capítulo 1: 

• O que é História. 
Capítulo 3: 

• Ocidente Clássico. 
Capítulo 4: 

• A Idade Média no 
Ocidente. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

 
 
 
 
 
 



 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1, AV3 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
A AV2 é um Simulado realizado pela Editora FTD cujos conteúdos são os objetos gerais de estudo, aplicados à série no trimestre. 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

CIÊNCIAS 

HUMANAS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

FILOSOFIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 
Capítulo 1: 

• O que é Filosofia? 
Capítulo 2: 

• Razão filosófica. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 
Capítulo 3: 

• O nascimento da 
Filosofia Ocidental. 
Obra PAS 1:  

• O perigo de uma única 
história - Chimamanda 
Ngozi Adichie. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 
Capítulo 1: 

• O que é Filosofia? 
Capítulo 2: 

• Razão filosófica. 
Capítulo 3: 

• O nascimento da 
Filosofia Ocidental. 
Obra PAS 1:  

• O perigo de uma única 
história - Chimamanda 
Ngozi Adichie. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

SOCIOLOGIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 
• Identidade e Alteridade. 

• Relação Indivíduo / 
Sociedade / Instituições 
Sociais. 

• Processo de Socialização 
e Processos Sociais. 

• Cultura e Trabalho. 

• Questões da Análise 
Social:  
- Cooperação e Conflito. 

• A construção do 
pensamento sociológico:  
- Antecedentes históricos. 

• Renascimento; 
Iluminismo; Revolução 
Francesa; Revolução 
Industrial. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 
• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Renascimento; 

• Iluminismo; 

• Revolução Francesa; 

• Revolução Industrial. 

• Positivismo de Augusto 
Comte; 

• Darwinismo Social 
(Herbert Spencer). 

• Divisão do Trabalho 
Social, Solidariedade 
Mecânica e Orgânica. 

 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Relação Indivíduo / 
Sociedade / Instituições 
Sociais. 

• Processo de 
Socialização e Processos 
Sociais. 

• Cultura e Trabalho. 

• Positivismo de Augusto 
Comte; 

• Darwinismo Social 
(Herbert Spencer). 

• Divisão do Trabalho 
Social, Solidariedade 
Mecânica e Orgânica. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 



 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1, AV3 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
A AV2 é um Simulado realizado pela Editora FTD cujos conteúdos são os objetos gerais de estudo, aplicados à série no trimestre. 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

MATEMÁTICA 

E SUAS 

TECNOLOGIAS 

MATEMÁTICA 

AV1 
CONTEÚDOS: 
 

Álgebra 
Noções de conjuntos: 

• Teoria dos conjuntos. 

• Relação de pertinência. 

• Relação de inclusão. 

• Operações entre 
conjuntos. 

• Leis de Morgan. 
Conjuntos numéricos: 

• Números naturais, 
inteiros, racionais, 
irracionais e reais. 

• Operações entre 
conjuntos. 

• Potenciação e 
Radiciação. 
 
Geometria 

• Semelhança de 
triângulos. 

• Teorema de Tales. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 
 

Álgebra 
Noções de conjuntos: 

• Teoria dos conjuntos. 

• Relação de pertinência. 

• Relação de inclusão. 

• Operações entre 
conjuntos. 

• Leis de Morgan. 
Conjuntos numéricos: 

• Números naturais, 
inteiros, racionais, 
irracionais e reais. 

• Operações entre 
conjuntos. 
Potenciação e Radiciação. 
Funções: 

• Plano cartesiano. 

• Produto cartesiano. 

• Domínio, imagem e 
contradomínio. 
 
Geometria 

• Semelhança de 
triângulos. 

• Teorema de Tales. 

• Relações métricas e 
trigonométricas no 
triângulo retângulo. 

• Origens da geometria e 
transformações 
geométricas. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 
 

Álgebra 
Noções de conjuntos: 

• Teoria dos conjuntos. 

• Relação de pertinência. 

• Relação de inclusão. 

• Operações entre 
conjuntos. 

• Leis de Morgan. 
Conjuntos numéricos: 

• Números naturais, 
inteiros, racionais, 
irracionais e reais. 

• Operações entre 
conjuntos. 
Potenciação e Radiciação. 
Funções: 

• Plano cartesiano. 

• Produto cartesiano. 

• Domínio, imagem e 
contradomínio. 
 
Geometria 

• Semelhança de 
triângulos. 

• Teorema de Tales. 

• Relações métricas e 
trigonométricas no 
triângulo retângulo. 

• Origens da geometria e 
transformações 
geométricas. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

 
 
 
 



 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1, AV3 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
A AV2 é um Simulado realizado pela Editora FTD cujos conteúdos são os objetos gerais de estudo, aplicados à série no trimestre. 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

CIÊNCIAS DA 

NATUREZA 

E SUAS 

TECNOLOGIAS 

BIOLOGIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Origem da vida: 
Surgimento das primeiras 
células. 

• A química da vida: 
- Composição química 
celular:  
Componentes inorgânicos 
(água e sais minerais) e 
orgânicos (carboidratos, 
lipídios, proteínas e ácidos 
nucleicos).  
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Envoltórios celulares:  
- Membrana celular, tipos 
de transporte de 
membrana.  

• Compartimentos 
celulares: Citoplasma. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Origem da vida: 
Surgimento das primeiras 
células. 

• A química da vida: 
- Composição química 
celular:  
Componentes inorgânicos 
(água e sais minerais) e 
orgânicos (carboidratos, 
lipídios, proteínas e ácidos 
nucleicos).  

• Envoltórios celulares.  

• Compartimentos 
celulares: Citoplasma. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google e 
anotações feitas no 
caderno. 

FÍSICA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Bases da cinemática. 

• Movimento Retilíneo 
uniforme (M.R.U). 

• Movimento 
Uniformemente Variado 
(MUV). 

• Movimentos verticais. 

• Grandezas Vetoriais. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Grandezas vetoriais. 

• Lançamento 
horizontal. 

• Lançamento Oblíquo. 

• Cinemática angular. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Bases da cinemática. 

• Movimento Retilíneo 
uniforme (M.R.U). 

• Movimento 
Uniformemente Variado 
(MUV). 

• Movimentos verticais. 

• Grandezas Vetoriais. 

• Lançamento 
horizontal. 

• Lançamento Oblíquo. 

• Cinemática angular. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 

Sala de Aula Google e 

anotações feitas no 

caderno. 



 

 

 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1, AV3 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
A AV2 é um Simulado realizado pela Editora FTD cujos conteúdos são os objetos gerais de estudo, aplicados à série no trimestre. 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

CIÊNCIAS DA 

NATUREZA 

E SUAS 

TECNOLOGIAS 

QUÍMICA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Representação da 
Matéria e suas 
transformações. 

• Propriedades da 
matéria. 

• Natureza da matéria. 

• Modelos atômicos. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Substância simples e 
composta. 

• Tipos de misturas e 
separação de misturas. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Representação da 
Matéria e suas 
transformações. 

• Propriedades da 
matéria. 

• Natureza da matéria. 

• Modelos atômicos. 

• Substância simples e 
composta. 

• Tipos de misturas e 
separação de misturas. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

 
 
 

  



 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 

ITINERÁRIOS – LINGUAGENS E HUMANAS 
NOTAS DOS ITINERÁRIOS FORMATIVOS 

o AV1 (Simulado 1): 3,0 pontos +  

o Atividades: 7,0 pontos, distribuídos da seguinte forma: 
✓ 1º trimestre: 3,0 pontos + ECOLASALLE: 4,0 pontos  

✓ 2º trimestre: 2,0 pontos + ECOLASALLE: 5,0 pontos  

✓ 3º trimestre: 2,0 pontos + Congresso Negritude: 5,0 pontos  

ÁREA DO 
CONHECIMENTO 

COMPONENTES 
CURRICULARES ITINERÁRIOS FORMATIVOS – LINGUAGENS E HUMANAS 

LINGUAGENS E 

HUMANAS 

PROJETO DE 

VIDA E FÉ 

AV1 
Avaliação em formato de Atividade 
Diferenciada. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• O ser humano como ser comunitário e 
de cultura 

• Reconhecendo o meu eu. 

• Eu / Identidade 

• Outro / Alteridade. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• Produção de texto: Crônica. 

• Leitura e interpretação de textos. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Gênero Narrativo:  
- Crônica. 

• Elementos da narrativa:   
- Fato, tempo (cronológico ou 
psicológico), cenário, enredo (a 
sequência de eventos) e o foco narrativo 
(a perspectiva da narração, o ponto de 
vista do narrador). 

• Leitura e interpretação de texto. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 

ITINERÁRIOS – LINGUAGENS E HUMANAS 
 

ÁREA DO 
CONHECIMENTO 

COMPONENTES 
CURRICULARES ITINERÁRIOS FORMATIVOS – LINGUAGENS E HUMANAS 

LINGUAGENS E 

HUMANAS 

A
P

R
O

FU
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A
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G
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• Uma nova época na história geológica 
da Terra? 

• Localização, cartografia, coordenadas 
geográficas e fusos horários. 

• Atualidades. 

• Correção de questões PAS/ENEM. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Uma nova época na história geológica 
da Terra? 

• Localização, cartografia, coordenadas 
geográficas e fusos horários. 

• Atualidades. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• Organização Social e Política do Brasil. 

• Introdução à Geopolítica. 

• Atualidades. 

• Correção de questões PAS/ENEM. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Organização Social e Política do Brasil. 

• Introdução à Geopolítica. 

• Atualidades. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

 
 

 

  



 

 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 

ITINERÁRIOS – NATUREZA E MATEMÁTICA 
 

NOTAS DOS ITINERÁRIOS FORMATIVOS 

o AV1 (Simulado 1): 3,0 pontos +  

o Atividades: 7,0 pontos, distribuídos da seguinte forma: 
✓ 1º trimestre: 3,0 pontos + ECOLASALLE: 4,0 pontos  

✓ 2º trimestre: 2,0 pontos + ECOLASALLE: 5,0 pontos  

✓ 3º trimestre: 2,0 pontos + Congresso Negritude: 5,0 pontos  

 

ÁREA DO 
CONHECIMENTO 

COMPONENTES 
CURRICULARES ITINERÁRIOS FORMATIVOS – NATUREZA E MATEMÁTICA 

CIÊNCIAS DA 

NATUREZA E 

MATEMÁTICA 

PROJETO 
DE VIDA E 

FÉ 

AV1 
Avaliação em formato de Atividade 
Diferenciada. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• O ser humano como ser comunitário e 
de cultura 

• Reconhecendo o meu eu. 

• Eu / Identidade 

• Outro / Alteridade. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

REDAÇÃO 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Produção de texto: Crônica. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 
Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Gênero Narrativo:  
- Crônica. 

• Elementos da narrativa:   
- Fato, tempo (cronológico ou 
psicológico), cenário, enredo (a 
sequência de eventos) e o foco narrativo 
(a perspectiva da narração, o ponto de 
vista do narrador). 

• Leitura e interpretação de texto. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

● Anotações feitas no caderno. 

 
 
 



 

 

 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1 e RECUPERAÇÃO) 

1ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 

ITINERÁRIOS – NATUREZA E MATEMÁTICA 

CIÊNCIAS DA 

NATUREZA E 

MATEMÁTICA 

A
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AV1 
CONTEÚDOS: 
QUESTÕES APROFUNDADAS SOBRE: 

• A química da vida: Composição 
química celular: Componentes 
inorgânicos (água e sais minerais) e 
orgânicos (carboidratos, lipídios, 
proteínas e ácidos nucleicos).  
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 
QUESTÕES APROFUNDADAS SOBRE: 

• A química da vida: Composição 
química celular: Componentes 
inorgânicos (água e sais minerais) e 
orgânicos (carboidratos, lipídios, 
proteínas e ácidos nucleicos).  
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
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AV1 
CONTEÚDOS: 
QUESTÕES APROFUNDADAS SOBRE: 

• Bases da cinemática. 

• Movimento Retilíneo uniforme 
(M.R.U). 

• Movimento Uniformemente Variado 
(MUV). 

• Movimentos verticais. 

• Grandezas Vetoriais. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 
QUESTÕES APROFUNDADAS SOBRE: 

• Bases da cinemática. 

• Movimento Retilíneo uniforme 
(M.R.U). 

• Movimento Uniformemente Variado 
(MUV). 

• Movimentos verticais. 

• Grandezas Vetoriais. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• Dispersão e Propriedade coligativa. 

• Solubilidade. 

• Coeficiente de solubilidade. 

• Concentrações de soluções. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Dispersão e Propriedade coligativa. 

• Solubilidade. 

• Coeficiente de solubilidade. 

• Concentrações de soluções. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
 
 


